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外国人留学生の現在 

─新型コロナウイルス感染症の影響─ 

 

0 前回講義（11 月 11 日）の復習 

2008 年 留学生 30 万人計画の発表 

→日本で就労する非熟練労働者としての外国人留学生の増加 

→2019 年 在留資格「特定技能」の新設，留学生 30 万人計画の達成 

→在留資格「留学」の取得の厳格化，日本語学校の審査の厳格化 

 

2 全世界および中国から日本への入国制限，日本から中国への入国制限 

 

①日本への入国制限前（在中国日本国大使館（2020）およびそのリンク先） 

日本政府（外務省）の感染症危険情報のレベル 

レベル 1 十分注意してください。 

レベル 2 不要不急の渡航は止めてください。 

レベル 3 渡航は止めてください。（渡航中止勧告） 

レベル 4 退避してください。渡航は止めてください。（退避勧告） 

 

1 月 5 日 中国湖北省武漢市 原因不明の肺炎発生を発表（2019 年 12 月に発生） 

1 月 21 日 中国全土 感染症危険情報 レベル 1 に 

1 月 24 日 湖北省全域 レベル 3 に 

1 月 27 日 中国政府 1 月 24 日から 30 日を予定していた春節休暇期間を 2 月 2 日まで延長 

1 月 29 日 日本人帰国希望者対象 チャーター便第 1 便（2 月 17 日 第 5 便まで） 

1 月 31 日 世界保健機関（WHO） 緊急事態（PHEIC）宣言 

湖北省以外の中国全土 レベル 2 に 
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②日本への入国制限開始（記載のない限り，実施主体は日本政府および各省庁） 

※制限対象の具体例として中国を取り上げる。 

入国制限の実施（在中国日本国大使館（2020）およびそのリンク先） 

2 月 1 日 新型コロナウイルス感染症（以下，新型コロナ） 指定感染症・検疫感染症に指定 

新型コロナ感染の外国人，中国湖北省関係の外国人 入国不可に 

2 月 3 日 ダイアモンド・プリンセス号 横浜港に入港 感染者 712 人，死者 13 人 

2 月 13 日 新型コロナ感染者発生のおそれのある旅客船の乗員・乗客外国人 入国不可に 

中国浙江省関係の外国人 入国不可に 

2 月 14 日 中国浙江省温州市 レベル 3 に 

3 月 9 日 中国からの入国者 14 日間の待機および公共交通利用の自粛要請 

  中国からの旅客機，成田・関空発着に限定。船舶，運航不可 

  ビザの効力停止  ※この段階で，日本への入国ほぼ不可能に 

3 月 11 日 WHO パンデミック（世界的な大流行）宣言 

3 月 18 日 全世界 感染症危険情報 レベル 1 に 

3 月 25 日 全世界 感染症危険情報 レベル 2 に 

3 月 29 日 中国政府 国外と往来する航空便を各社週 1 便に限定 

4 月 3 日 中国を含む入国拒否対象各地域に 14 日以内に滞在した外国人 入国不可に 

4 月 26 日 緊急事態宣言 

5 月 25 日 緊急事態宣言 解除 

入国制限の緩和（新型コロナウイルス感染症対策本部，2020a,b,c，外務省，2020a,b,c） 

6 月 18 日 ビジネス上必要な外国人 入国解禁 

6 月 19 日 全都道府県をまたぐ移動 解禁 

7 月 22 日 Go To トラベルキャンペーン 開始（東京以外） 

8 月 5 日 再入国許可を得て出国した外国人 入国不可指定前に出国した者 再入国解禁 

9 月 1 日 再入国許可を得て出国した外国人 全面的に再入国解禁 

10 月 1 日 在留資格を取得した外国人 全面的に新規入国解禁 

10 月 30 日 韓国，シンガポール，タイ，台湾，中国，ブルネイ，ベトナム， 

オーストラリア，ニュージーランドの 9 か国 レベル 3 からレベル 2 に 

11 月 1 日 上記 9 か国からの入国者 入国時の新型コロナ検査 原則不要に 

上記 9 か国からの外国人 入国時の新型コロナ検査証明の提出 原則不要に 

緩 和 に 関 し て

は，p.3 枠内に

追記あり！ 
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③中国への入国（帰国）規制（在中国日本国大使館（2020）およびそのリンク先） 

※中国の省・市により対応が異なる時期については，代表例として北京市で示す。 

入国制限の実施 

3 月 10 日 北京市 日本を含む感染の深刻な国（日本含む）からくる全ての者 

自宅または指定場所で 14 日間隔離 

3 月 16 日 北京市 国外からくる者 指定の場所で 14 日間隔離（一部自宅隔離可） 

3 月 19 日 北京市 国外からくる者 指定の場所で 14 日間隔離（自宅隔離可基準の厳格化） 

3 月 25 日 北京市 国外からくる者 全員いったんは指定の場所で 14 日間隔離と PCR 検査 

3 月 28 日 中国政府 外国人の入国不可に 

3 月 29 日 中国政府 国外と往来する航空便を各社週 1 便に限定 ※航空機の料金高騰 

 

入国制限の緩和 

7 月 20 日 中国政府 国外からの渡航者 全員搭乗前に PCR 検査（5 日間以内） 

9 月 25 日 中国政府 日本からの渡航者 全員搭乗前に PCR 検査（3 日間以内） 

9 月 28 日 中国政府 外国人で特定の在留許可を得ている者 入国解禁 

11 月 2 日 中国政府 日本人で特定の要件を満たす者 ビザ申請受理再開 

11 月 8 日 中国政府 日本からの渡航者 全員搭乗前に PCR 検査（2 日以内）と抗体検査 

11 月 25 日現在 航空便の本数 増加 ※料金は現在も高騰 

【重要】p.2 の日本への入国制限の緩和に関して追記（2020 年 12 月 9 日） 

外国人の入国制限が緩和されたから，新型コロナウイルスの感染が広がっているという言説がみられ

ます。たとえば 11 月 1 日から，9 か国（p.3）からの入国者は陰性証明や入国時の検査が不要になったこ

とをもって，第 3 波への影響を言うなどです。 

このことに関し，現時点で，外国人は，しっかりとした受け入れ先がなければ日本に入国できません。

また，検査不要の 9 か国からの入国者も含め，全員，入国前には 14 日間は検温など健康モニタリングが

要求され，入国後 14 日間は公共交通機関の利用はできません。また，入国目的・滞在予定期間により内

容に違いはありますが，全員に，入国後 14 日間は行動に厳しい制限がかけられています。たとえば，日

本で長期にわたって暮らすために入国する場合，入国後 14 日間は自宅等での待機が必要です。（外務省，

2020d，e） 

また，空港検疫での外国籍の検査陽性者数（外務省，2020f）をもって，「外国人がコロナを広めている」

とする言説もあります。確かに陽性者はいますが，その方々はその時点で発見されたのでコロナ流布の原

因にはなりません。また，空港検疫時点で感染していたにもかかわらずその時点では発見されなかったと

いう外国人の数も，その外国人が他の人々に感染させたか否かも不明です。 

入国制限の緩和およびそれによる外国人の入国の新型コロナウイルス感染症流行への影響の有無・大

小は判断できませんので，根拠のない言説には十分注意してください。 
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2 外国人留学生の出国・入国者数 

①今年の外国人留学生数（日本語教育機関・高等教育機関などに在籍する留学生数） 

未確定 

  →12 月から翌年 3 月ごろ，日本学生支援機構が「外国人留学生在籍状況調査結果」として公表 

 

②外国人留学生数の出国・入国状況（2019 年 1 月から 2020 年 9 月まで） 

図 1 2019 年 1 月～2020 年 9 月 外国人留学生の月別出国者数 

 

図 2 2019 年 1 月～2020 年 9 月 外国人留学生の月別入国者数 

（図 1・2：法務省，2019，2020，「出入国管理統計 出入（帰）国者数 月報」より牲川作成） 
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③教育機関に在籍中の留学生の出国・入国状況 

※③内の数値は，「出入国管理統計 出入（帰）国者数 月報」内の再入国者数 

 「再入国」とは，再入国許可を得ている外国人であり，日本に戻ることを予定している場合が多い。 

年末年始 

・2019 年 12 月に日本から出国した留学生は，年末年始を出身国などですごしたのち，1 月に日本に戻

ってきたと思われる。←12 月の出国者数，1 月の入国者数がほぼ同数 

春季休業から春学期開始 

・2019 年を見ると，例年は，入試や学期末試験などを終えた留学生は 1 月から 3 月に出国し，卒業生

の一部はそのまま出身国に居住，その他の学生は 2 月から 4 月に日本に戻ってきている。 

←2019 年の 1 月から 3 月の出国者数：129,869 人，2 月から 4 月の入国者数：123,818 人 

・しかし 2020 年は，1 月から 3 月に出国した留学生のうち，半数以下しか日本に戻っていない。 

←2020 年の 1 月から 3 月の出国者数：75,865 人，2 月から 4 月の入国者数は 36,935 人 

・中国を例にとれば，2 月には中国内での移動規制，また 3 月 9 日には日本政府も中国人のビザの

効力を停止した。さらに，全世界に対しても，4 月 3 日には入国が不可となった。 

・いったん出国（帰国）したが，日本に戻れない，戻らないことを選択した留学生が多かった。 

・2019 年に比べ 1 月から 3 月の出国者数も大幅に減っている。中国を例に取れば，2 月中は中国で

の感染流行，3 月半ばからは日本から帰国しても 2 週間指定場所で隔離される。日本から出国（帰

国）できない，出国しないことを選択した留学生も相当いたと考えられる。 

春学期中から秋学期開始 

・出国者数は，2020 年 4 月は約 1600 人，5 月から 7 月までは 1000 人未満，8 月は約 1350 人。

2019 年に比べると激減。 

・入国者数は，2020 年 4 月から 7 月まで 1000 人未満。8 月と 9 月は，それぞれ約 2300 人，3800

人と，わずかながら戻ってきているが，いずれの時期も 2019 年に比べると激減。 

・8 月・9 月に入国規制は緩和されたものの，留学生は 4 月以降，出・入国者ともほぼいない。 

④新規に教育機関に在籍を始める留学生の出・入国状況 

※④内の数値は，「出入国管理統計 出入（帰）国者数 月報」内の総数から再入国者数を減じた数値 

・2019 年を見ると，入学や交換留学で新規に入国する留学生は，春の 3 月・4 月，秋の 9 月・10 月に

集中している。 

・2020 年は 4 月から 9 月まで，ほぼ入国者がいない状況。→日本語学校の経営危機 

・10 月 1 日から新規入国が全面解禁されたので少しは増えたか。 
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3 2021 年 3 月卒業予定者の就職活動（図はすべて，ディスコ（2020，p.9）） 

 

①内定率 

図 3                       図 4 

 

・例年，7 月時点の内定率は，国内学生より留学生のほうが低い，が今年はより差が広がっている。 

・特に文系の留学生の，昨年度に比べての内定率が低い。 

 

②就職活動状況 

 

図 5 

・内定を得た留学生は全体の 31.5%。うち，就職を継続しないという留学生は，17.2％しかいない。

内定を得た者のうち約半数近くが，納得しがたい企業からしか内定を得ていないと思われる。 
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4 2021 年 4 月入学のための試験 

 

①日本留学試験（EJU） 

・外国人留学生の大学など入試において，受験が求められることの多い試験 

・科目と点数 

表 1 日本留学試験の出題科目と得点（日本学生支援機構，2020a） 

・実施日程・会場の変更（日本学生支援機構，2019，2020b，c） 

 2019 年 2020 年 
日程 6 月，11 月 11 月のみ（11 月終わりに追試験を実施）

会場：国内 16 都市 29 会場（11 月） 16 都市 45 会場 
会場：国外 14 か国 18 都市 25 会場（11 月） 12 か国 16 都市 23 会場 

・影響 

 6 月の試験があれば出願・受験できた大学に受験できなくなった留学生がいる。 

1 回しか受験機会がなく，失敗を取り返すチャンスがない。 

 

②日本語能力試験（JLPT） 

・外国人留学生の大学など入試において，受験などが求められる場合もある日本語の試験。 

・主に理解能力を測定（言語知識（文字・語彙・文法），読解，聴解） 

・N1 から N5 までのレベルがあり，大学入学のためには N2 または N1 が求められる場合が多い。 

・実施日程・会場の変更（国際交流基金・日本国際支援協会，2019，2020） 

 2019 年 2020 年 

日程 7 月，12 月 12 月のみ 
会場：国内 47 都道府県 47 都道府県 
会場：国外 75 か国 238 都市（2019 年 12 月試験） 37 か国 140 都市（2020 年 12 月試験，

11 月 19 日時点） 
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5 留学生の経済・就学支援 

 

①文部科学省（2020） 

経済支援：外国人留学生に特化した国の経済的支援はないが，要件に合えば以下の申請が可能 

・特別定額給付金（終了） 

・「学びの継続」のための『学生支援緊急給付金』（現時点では，募集終了） 

・緊急小口資金等の特例貸付 

・国民健康保険料の減額，支払いの免除 

・電気・ガス・電話・水道料金・NHK 受信料などの金支払期限延長 

・公営住宅等の入居者等への柔軟な対応 

・子育て世帯への臨時特別給付金 

・新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・給付金 

・雇用調整助成金（アルバイトを休んでいても、お金が給付されるようにする支援） 

 

在留資格関係の特例 

・在留資格の申請期間の延長 

・在留資格の審査結果の受理期間の延長 

・帰国困難な外国人支援 

・在留資格の認定証明書の有効期間の延長 

 

相談窓口 

・FRESC（Foreign Residents Support Center）ヘルプデスク（14 言語対応） 

・外国語での人権相談（10 言語対応） 

 

②関学 

関学ヘックス（HECS）型貸与奨学金（現時点では，募集終了） 
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6 オンラインの日本語教育─総合政策学部の事例 

①対象：1 年生 29 名 3 クラス（各クラス 9～10 名） 

   約 20％（6 人）が日本国外 

②時期：2020 年春春学期 

③時限：週 2 コマのうちの 1 コマ「読む・書く」クラス 

④形式：オンライン（LUNA）のオンデマンドで実施 

⑤流れ 

4 月～5 月 「最近の悩み」の交換 

      掲示板にて留学生同士，教員も入って，困っていること・助言を書いて交換 

 6 月～7 月 新聞記事の紹介文とコメント交換 

       掲示板にて，添付ファイルで，自分が最近気になった新聞記事を紹介し， 

他のクラスメートがコメントを返信 

⑥目的 

・総政の日本語クラス（特に「読む書く」クラス）は，学生にとって真に有意味な内容を日本語で

表現しながら，そのプロセスの中で，各人に必要な運用能力の向上をめざしている。 

・今年の春学期において，留学生にとって真に有意味な内容とは？ 

・4～5 月：日本国内におけるコロナ感染拡大～緊急事態宣言・自粛期間下 

新入留学生同士，留学生と教員も対面では会っていない。 

→留学生には大変な不安・混乱があり，オンラインでの授業に悪戦苦闘していると予想 

→最近の悩み交換：学生同士が知り合うきっかけ。 

教員も学生の様子がわかり，大きな問題が発生する前に助言・調整可能， 

学部の留学生支援への反映 

・6 月～7 月：緊急事態宣言の解除・オンライン授業の継続 

  緊急事態宣言は解除されたが，留学生同士，留学生と教員も対面ではあっていない。 

国内外で新型コロナ感染症のニュースが連日流れている状況が続く。 

→留学生の不安な状況，授業参加に引き続き苦労していると予想 

→新聞記事紹介・コメント返信 

取り上げる新聞記事は自分で選択。 

記事を通して，悩みを相談することも，自分の趣味や学術的関心を示すこともできる。 
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第 4 回提出課題（1202_4_提出用シート.docx） 
①本日の授業について  
（1）12 月 2 日の授業内で，牲川の発言の中で，もっとも印象に残った箇所はどこですが。発言

を要約またはそのまま引用してください。※牲川の発言からの引用が必須であり，単なる配布資

料からの引用のみは認めません 80 字以上 160 字以内 
（2）（1）の発言が印象に残った理由を，個人的な自分自身の経験をできるだけ具体的に述べた上

で，説明してください。160 字以上 320 字以内 
②今学期の言語政策論について，感想を書いてください。80 字以上 160 字以内 
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